Leistungskatalog Bonus
fur gesundheitsbewusstes
Verhalten
Anlage zu § 14 der Satzung

Stand:; 01.01.2022



Versicherte, die einen Bonus erworben haben, erhalten einen gesundheitsorientierten
Zuschuss zu den Kosten der nachfolgend aufgefiihrten Leistungen. Dies gilt nur, wenn
die BKK B. Braun Aesculap nicht bereits aufgrund anderer Vorschriften leistungs-
pflichtig oder der anderweitige Leistungsanspruch noch nicht ausgeschopft ist.

Maximal kénnen Rechnungen in Hohe von 100 Euro erstattet werden.

Leistungskatalog Bonus fir gesundheitsbewusstes Verhalten:

Private Zahnarztleistungen:

Bleaching

Fissuren-Versiegelung

Kunststofffullung

professionelle Zahnreinigung

Vollnarkose bei Entfernung von Weisheitszahnen

zahnarztliche Behandlung tUber Festbetrag

Private Arztleistungen:

arztliches Gesundheitsattest
Biofeedback-Therapie bei Migrane

Darmkrebsvorsorge (Koloskopie)/M2-PK Stuhltest zur Darmkrebsfrih-
erkennung

Glaukomuntersuchung, Gesichtsfeldmessung
Hautkrebsscreening beim Facharzt

Hyaluronsaure-Injektion bei Kniearthrose

Hyperbare Sauerstofftherapie bei Horsturz

kinstliche Befruchtung

Laserbehandlung

Messung des Augeninnendrucks zur Glaukom-Fruherkennung
MRSA-Dekolonisation

Osteoporose-Untersuchung

PSA-Wertbestimmung
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privat verordnete Arznei- und Nahrungsergdnzungsmittel sowie
Gesundheitsartikel

Roéntgenuntersuchung
sportmedizinische Untersuchungen

Vitamin D-Bestimmung

Alternative Heilmethoden:

anthroposophische Medizin au3erhalb der gesetzlichen Leistungen
Akupunktur auf3erhalb der gesetzlichen Leistungen

Dorntherapie

Heilpraktiker, soweit nicht gesundheitsschéadlich.

Homdoopathie aul3erhalb der gesetzlichen Leistungen
homdopathische Arzneimittel aulR3erhalb der gesetzlichen Leistungen
Magnetfeldtherapie

Misteltherapie

Osteopathie

Leistungen fir Schwangere und junge Familien:

Babymassage/Babyschwimmen

EIBa (Eltern- und Baby-Kurs)

Familienzimmer bei Geburt

Mineralstoffe fir Schwangere (Folsaure, Magnesium, Eisen)
musikalische Fruherziehung

Nabelschnurblut

PEKIP (Prager-Eltern-Kind-Programm)
Schwangerschaftsvorsorgeuntersuchungen auf Wunsch

Sonnenschutzmittel fir Kinder (LSF von mindestens 50)

Sport und Préavention:

Erste-Hilfe-Kurs/Erste-Hilfe-Kurs am Kind
GewichtsreduktionsmalRnahme

Mitgliedschaftsgebihr Fitnessstudio/Sportverein
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Heil-/Hilfsmittel aulRerhalb der gesetzlichen Leistungen:

Sehtest

Startgeld Volks-/Stadtlaufe

sonstige Fitnesskurse auf3erhalb § 20 SGB V
sonstige Kinder-Fitnesskurse aufRerhalb § 20 SGB V

Trainingsgerate (alle Hilfsgerate, die zu Sport- und Fithesszwecken

eingesetzt werden kénnen. Dies kdnnen Crosstrainer, Laufband, Ruder-
maschine, Fahrrad, Nordic-Walking-Stécke, Sportschuhe, Gymnastikball,
Gymnastikmatte, Deuserband, Gerate zur Messung und Erfassung des

Fitness- und Gesundheitsstatus etc. sein)

Blutzuckerstreifen

Brille

Chiropraktik

Heilmittel im Ausland
Kontaktlinsen
Krankengymnastik
Massagen

Mehrkosten Hilfsmittel
podologische FuB3pflege

StoRwellentherapie

Versicherungsbeitrage:

Mehrkosten fir stationéare Krankenhausbehandlung:

Auslandsreisekrankenversicherung
Brillenzusatzversicherung
Krankenzusatzversicherung ambulant und stationar
Naturheilverfahren durch Arzte und Heilpraktiker
Pflegezusatzversicherung

Zahnzusatzversicherung

Zusatzkosten fur Chefarztbehandlung
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- Zusatzkosten fur Einbettzimmer
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